DICHIARAZIONE
(artt. 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n.445)

Progetti Promozione Sportiva

Identificativo domanda: 67C04A29EE8B2085231A81EC

1.1. Dichiarazione ai sensi degli artt. 46 e 47
DPR n. 445 del 2000 con l'indicazione di es-
sere in possesso dei requisiti dall'avviso per la
partecipazione al bando

Si

2.1. Denominazione Organismo Federazione Italiana Dama
2.2. Codice Fiscale Organismo 80022440210
2.3. Indirizzo PEC federdama@pec.fid.it
2.4. Indirizzo email segreteria@fid.it
2.5. Telefono cellulare 3335425527
2.6.IBAN IT16U0760104800000038300968
3.1. Il referente coincide con il Legale Rappre- No
sentante?

3.2. Cognome Referente Del Vecchio
3.3. Nome Referente Barbara
3.4. Codice Fiscale Referente DLVBBR92D61H501Y
3.5. Data di nascita 21-04-1992
3.6. Luogo di nascita Roma
3.7. Sesso Referente F
3.8. Indirizzo email Referente segreteria@fid.it
3.9. Telefono cellulare Referente 3335379305
4.1. Scelta Linea di Attivita Linea di attivita 1: Supporto alle nuove generazioni di sportivi
4.2. Data inizio 01-01-2025
4.3. Data fine 31-10-2025

Abruzzo, Calabria, Basilicata, Emilia Romagna, Campania, Friuli
Venezia Giulia, Lazio, Liguria, Lombardia, Marche, Piemonte, Puglia,
Sardegna, Sicilia, Toscana, Trentino, Valle d'Aosta, Veneto, Umbria,
Molise

4.4, Regioni

4.5.0biettivi del progetto e indicatori (max 3.000 caratteri)

Il progetto "Dama a Scuola" della FID, approvato dal MIM, promuove la Dama come Sport della Mente nelle scuole,
coinvolgendo studenti, docenti e famiglie. L'iniziativa mira a combattere il dropout sportivo, creando un ponte motivazionale,
multiculturale e multigenerazionale, favorendo la continuita nella pratica sportiva oltre la scuola. La Dama € inclusiva,
adatta a tutte le eta e abilita, e stimola competenze cognitive come la pianificazione, il problem-solving e la gestione del
tempo, utili anche nella vita quotidiana e nel lavoro.

Il progetto si distingue per 'attenzione allo sviluppo dell'intelligenza emotiva degli studenti, aiutandoli a gestire le emozioni,
sviluppare resilienza e autostima, e promuovere I'empatia e la collaborazione. Inoltre, attraverso la connessione con le
ASD FID, gli studenti possono continuare a praticare la Dama fuori dalla scuola, consolidando il legame con lo sport.
"Carry-on" affronta la problematica del dropout, offrendo momenti di condivisione e crescita, e coinvolge esperti, tecnici
e campioni, con un focus particolare sul coinvolgimento femminile. Il progetto include anche attivita di sensibilizzazione
su corretti stili di vita e programmi di prevenzione sanitaria, contribuendo al benessere globale degli studenti. In sintesi,

il progetto "Dama a Scuola & Carry-on" & un’opportunita che mira a promuovere la Dama come strumento educativo,
inclusivo e di welfare sportivo, coinvolgendo giovani, famiglie e operatori e ASD. Si concentra sul contrasto al dropout,



accrescendo la formazione degli educatori e il benessere fisico e mentale attraverso lo sport.
Il progetto "Dama a Scuola & Carry-on" prevede obiettivi misurabili per monitorare il successo delle attivita:
1.Scuole aderenti: 200 istituti.

2.Materiali forniti: kit scolastici per 15.000 €.

3.0re di attivita per studenti: media 4 h/allievo per 12.000 h*allievi totali.
4.Tornei scolastici: oltre 50 tornei con piu di 2.500 studenti.

5.Finali regionali: partecipazione di oltre 14 Regioni.

6.Partecipanti finali regionali: oltre 1.000 studenti.

7.Evento Nazionale finale: piu di 350 partecipanti tra allievi e istruttori.
8.Genitori/familiari evento nazionale: oltre 150 partecipanti.

9.Agevolazioni per finali: 27.000 € per ospitalita, 3.000 € per viaggi.

10.Eventi formativi specialistici: piu di 5 eventi e 300 ore da/per tesserati ASD.
11.Formazione tecnici: aumento da 125 a 200+ istruttori FID-SNaQ.
12.Allenamenti e centri estivi: oltre 8.000 h*allievi.

13.Campus Estivo nazionale: piu di 300 h*allievi.

14.Agevolazioni campus estivo: 3.000 € per sconto ospitalita.

15.Tesseramenti agonisti giovanili: 3.000 adesioni gratuite.

16.Formazione istruttori: 2.250 € per corsi.

17.Aumento tesserati agonisti: +20% rispetto al 2024 (3.500 adesioni).
18.Eventi per disabili/DSA/BES: ove necessario.

19.Costi organizzativi: CUP su fatture e pagamenti.

Questi obiettivi misurabili garantiranno il monitoraggio e il successo del progetto.

4.6. Attivita progettuali e modalita di attuazione (max 6.000 caratteri)

Il progetto si propone di promuovere l'attivita sportiva nelle scuole attraverso il gioco della dama, su vari livelli di impegno.
Dalle attivita di base ai tornei scolastici, interscolastici, provinciali e regionali, fino alle finali nazionali per le migliori
squadre. Parallelamente, attraverso le ASD affiliate FID, si cerchera di canalizzare un maggior numero di giovani verso
un perfezionamento sportivo, per chi lo desidera, proponendo anche attivita spin-off che, partendo dallo sport, generano
aggregazione, inclusione sociale e benessere. Il carry-on si riferisce proprio alla continuita sportiva, creando un percorso
che pud andare dalla scuola ai campionati mondiali, considerando anche I'esempio positivo dei campioni della dama (la
FID vanta ben 7 campioni mondiali in carica, di cui 2 giovani), creando quel benessere e sostenendo quei valori sportivi
trasversali necessari a contrastare il drop-out.

Sara altresi nodale la formazione di nuovi istruttori delle ASD, per supportare e ampliare I'offerta formativa e sportiva del
progetto. Lattivita prendera il via con il coinvolgimento di circa 200 scuole in tutta Italia, che aderiranno alla FID come
“Sezioni Damistiche Scolastiche” che, durante 'orario curriculare ed extra-curriculare, proporranno attivita damistiche,
creando una base solida per il successo delle successive finali scolastiche, regionali e nazionali e la linfa di allievi da
canalizzare verso le ASD.

Attivitd Scolastiche

Il progetto prevede 'organizzazione di attivitd damistiche nelle scuole aderenti. Ogni istituto ricevera una formazione
iniziale, con un minicorso introduttivo per i docenti della durata di 4-6 ore, in presenza o tramite webinar, curato da formatori
FID delle ASD. In seguito, verranno effettuati corsi gratuiti di durata variabile (da 4 a 16 ore), curati dagli istruttori delle
ASD. A ogni istituto aderente saranno inviati kit didattici per 'insegnamento della dama, con damiere, manuali e materiale
digitale e multimediale. | migliori allievi di ciascun istituto saranno selezionati per formare le squadre partecipanti alle finali
regionali, ove saranno selezionati i pil promettenti per accedere alle competizioni nazionali.

Attivita presso le ASD

L'obiettivo del carry-on & favorire un coinvolgimento a 360 gradi delle comunita scolastiche e territoriali, promuovendo

la collaborazione tra scuole, studenti, genitori e ASD. Sara incentivata la creazione di un welfare sportivo territoriale,
collaborando anche con altre organizzazioni locali (come LILT, FSSI, ecc.) con cui la FID ha sottoscritto convenzioni. Le
ASD coinvolte nel progetto offriranno corsi di formazione per i ragazzi, della durata di 16-20 ore, e attivita speciali come
Dama-day, Campus estivi e programmi inclusivi per ragazzi con disabilita o bisogni educativi speciali, come i disturbi
specifici dell'apprendimento. Saranno previsti luoghi di incontro privi di barriere architettoniche, per consentire a tutti la
partecipazione. Gli allievi che aderiranno a queste attivita saranno tesserati come agonisti Junior (costo 5€), gratis, senza
far pagare alcuna quota.

Formazione degli Istruttori

La formazione degli istruttori sara una componente fondamentale del progetto. Il coordinamento nazionale scolastico FID,
con il supporto dei referenti regionali e dei tecnici federali delle ASD, offrira programmi di formazione continua, corsi e
webinar. Inoltre, per potenziare le competenze degli istruttori gia attivi, sara coinvolta la Scuola dello Sport, con I'obiettivo
di aumentare il numero di tecnici qualificati FID-SNaQ e di formatori federali delle ASD.

Attivita di Coinvolgimento

Il progetto prevede anche attivita di coinvolgimento, specie nella finale nazionale, che vedra la partecipazione delle migliori
squadre regionali selezionate dalle finali regionali. La finale nazionale si svolgera su 8 gironi, con 4 categorie (elementari,
medie, biennio e triennio), per ciascuna delle due specialita (dama italiana e internazionale). Ogni squadra sara composta
da 3 allievi e 1 istruttore, con la possibile partecipazione dei genitori, creando anche un momento di aggregazione familiare.
Durante la finale, agli allievi verranno distribuiti gadget e premi (come magliette e braccialetti), per rafforzare il senso di
appartenenza e di festa. Inoltre i migliori allievi delle ASD parteciperanno al Campus Nazionale, in cui saranno ospitati
gratis o0 quasi e potranno partecipare assieme ai familiari.

Promozione e Comunicazione



Il progetto sara promosso attraverso una serie di attivitd comunicative mirate, per raggiungere un pubblico ampio e
coinvolgere piu scuole, famiglie e territori. Queste attivita includono:

1.Conferenza stampa di presentazione del progetto, per far conoscere l'iniziativa.

2.Promozione sui canali social della FID (Facebook, Instagram, X, YouTube), con I'apertura di un profilo Spotify dedicato
e per la condivisione di contenuti audio-video.

3.Pubblicazione sulla rivista federale “Damasport”, per informare i membri e il pubblico di riferimento sul progetto.
4.Creazione di video e podcast promozionali, per sensibilizzare opinione pubblica e interessati al valore educativo e sociale
della dama.

5.Report video e fotografici per le principali attivita del progetto.

Sostenibilita e Inclusivita

Il progetto punta a garantire sostenibilita e inclusione sportiva a lungo termine. Oltre alla creazione di una rete di scuole e
ASD che collaborano tra loro, la sostenibilita &€ assicurata anche dal supporto di istituzioni ed enti territoriali, in grado

di offrire supporto e sostegno logistico. Le attivita saranno accessibili anche per i ragazzi con disabilita e/o bisogni
educativi speciali, creando un ambiente sportivo che va oltre la semplice competizione, promuovendo l'inclusione, le pari
opportunita, il benessere e la continuita sportiva. Facendo rete tra scuole, ASD, genitori e territori, si offriranno opportunita
educative e formative per i giovani, preparando una nuova generazione di appassionati e atleti della dama.

4.7. Capacita operativa del promotore (max 3.000 caratteri)

Struttura Organizzativa per la Gestione dell'lniziativa

Il progetto sara gestito dalla Federazione lItaliana Dama, che coordinera tutte le fasi dell'iniziativa con una struttura
organizzativa articolata che assicurera la promozione e il coordinamento delle attivita attraverso diverse figure e ruoli
chiave.

Ruoli e Responsabilita

1.Coordinatore del progetto

Il Presidente FID, in qualita di coordinatore, supervisionera il progetto affinché vengano raggiunti gli obiettivi. Il Referente
del progetto gestira le attivita quotidiane e le comunicazioni interne.

2.Segreteria Federale

La Segreteria Federale avra il compito di monitorare i progressi del progetto e di occuparsi della rendicontazione e

del controllo amministrativo. Inoltre, gestira le adesioni delle scuole e delle ASD, monitorando le attivita tramite moduli,
piattaforme digitali e report dettagliati.

3.Dirigenti Federali delegati

| dirigenti federali delegati avranno compiti di supporto: nella formazione, nella gestione dei rapporti con le istituzioni
scolastiche e con il territorio, assistendo le ASD nei momenti di promozione dell'inclusione e delle pari opportunita.

4. |struttori Federali e Insegnanti Scolastici

Gli istruttori federali delle ASD si occuperanno della gestione delle attivita didattiche nelle scuole, supportando gl
insegnanti scolastici che coordineranno le attivita all'interno degli istituti.

5.Mental-Coach e Medici Federal

Il mental-coach supportera lo sviluppo delle capacita psicologiche dei ragazzi, mentre i medici federali garantiranno la
salute e il benessere degli allievi.

6.Commissione Formazione

La Commissione Formazione coordinera i percorsi tecnici, in collaborazione con la Scuola dello Sport di Sport e Salute,
per aumentare il numero di istruttori qualificati.

Modalita di Coinvolgimento delle ASD (o SSD)

Le ASD saranno coinvolte attraverso un processo di adesione con parametri di rimborso correlati alle ore di attivita
organizzate ed agli allievi coinvolti. Le ASD, con i loro istruttori, supporteranno I'attivita nelle scuole e promuoveranno
la dama tra i giovani, fornendo spazi per il perfezionamento sportivo e attivita extra-curricolari.

Coinvolgimento di Altri Partner

Il progetto prevede la collaborazione con partner come:

sLILT (Lega lItaliana Lotta ai Tumori) e ANCO (Associazione Nazionale Citta dell’Olio) per promuovere corretti stili di vita
e alimentazione.

Polizia di Stato, per attivita contro il cyberbullismo e altre iniziative legate alla legalita.

*FSSI (Federazione Sport Sordi d'ltalia) e Universita di Torino per supportare l'inclusivita e la formazione.

Conclusioni

La FID gestira il progetto con una struttura qualificata, monitorando costantemente ogni fase per garantire il raggiungimento
degli obiettivi. La collaborazione con scuole, ASD, partner esterni e istituzioni locali garantira I'attuazione del progetto e
degli strumenti educativi, di inclusione sociale e di welfare sportivo per la crescita dei giovani e di nuovi talenti sportivi.

4.8. Impatto economico per i partecipanti (max 1.500 caratteri)

Il budget del progetto € strutturato in modo coerente con le attivita previste, suddividendo le spese logistiche, organizzative,
dei relatori e del materiale. Ogni costo € giustificato per raggiungere gli obiettivi prefissati, garantendo un uso efficiente
delle risorse.

Le attivita sono gratuite per i partecipanti, inclusi i corsi e i Campus Estivi organizzati dalle ASD. Anche il tesseramento
agonistico Junior sara gratuito, avvicinando cosi i giovani allo sport senza spesa alcuna. Gli eventi formativi nazionali
saranno totalmente gratuiti e coperti dalla FID. Per le finali nazionali, I'ospitalita (vitto e alloggio) sara gratuita per le 8



migliori squadre regionali, con contributi per le spese di viaggio in gruppo e la possibile aggregazione di altre squadre e
familiari al seguito. Le finali regionali saranno gratuite per tutti i partecipanti, senza costi di iscrizione.

La partecipazione al Campus Estivo Nazionale sara gratuita o con una quota ridotta, non superiore al 20% del costo
pro-capite. Lobiettivo & rendere il progetto accessibile a tutti i giovani e garantire un impatto positivo.

La FID ha previsto un piano formativo nazionale potenziato, con I'obiettivo di creare best practices tra le ASD affiliate,
ottimizzando le risorse e rafforzando le competenze multidisciplinari. Questo approccio permettera di mantenere un alto
livello di qualita, standardizzando le modalita di gestione del progetto su tutto il territorio nazionale, migliorando cosi
I'efficacia del progetto.

4.9. Modalita di monitoraggio dei risultati attesi (max 2.000 caratteri)

Collegamento tra sistema di monitoraggio e indicatori proposti

Il sistema di monitoraggio del progetto & concepito per essere strettamente collegato agli indicatori di risultato definiti nel
punto 4.5. Le attivita vengono monitorate attraverso un sistema strutturato che garantisce la raccolta e I'analisi dei dati in
modo completo e tempestivo, con un focus particolare sull'efficacia e sull'impatto delle attivita svolte.

Caratteristiche del sistema di monitoraggio proposto

Per le attivita dedicate ai minori, & previsto I'utilizzo di appositi moduli, dove vengono registrate informazioni fondamentali
come nome, cognome, codice fiscale, data, durata delle attivita, e i contatti (email) delle ASD/SSD coinvolte. Per le attivita
scolastiche i fogli di presenza per monitorare le ore effettivamente erogate devono essere firmati dall'insegnante/istruttore
e controfirmati dal dirigente scolastico, anche al termine del progetto, per convalidare le ore svolte, garantendo cosi una
certificazione ufficiale.

Per le attivita realizzate dalle ASD/SSD i moduli andranno sottoscritti dall'istruttore e dal rappresentante legale della
Societa.

Questo sistema permette di ottenere un controllo efficace ed efficiente delle attivita rispettando alcune limitazioni proprie
delle attivita verso i minori.

Per le attivita riguardanti gli adulti per la tracciatura dei partecipanti sara utilizzata, come indicato, la piattaforma
monitoraggio progetti.

Monitoraggio qualitativo

Oltre al monitoraggio quantitativo, sono previsti anche strumenti di valutazione qualitativa degli eventi formativi, con
questionari di gradimento per i partecipanti, utili a raccogliere feedback sulle attivita promosse dalle ASD e dalla FID e
suggerimenti eventualmente utili a migliorare le iniziative future.

Questo approccio garantisce che il progetto non solo rispetti gli obiettivi prefissati, ma risponda anche alle esigenze
concrete di chi vi partecipa, migliorando costantemente I'offerta formativa e sportiva.

5.1. Sono presenti partner? No
: ; . :
per attita sportive & cosl per promozion 23.500,00 €
Cofinanziamento A) 0,00 €
Attrezzature sportive 15.000,00 €
Operatori sportivi (istruttori, arbitri, ...) 10.000,00 €
-;I)—fri?orti da/per attivita di progetto per parteci- 10.000,00 €
Q;fgit(?allct:gsto di utilizzo impianti, strutture, aree 32.500,00 €
Assicurazioni partecipanti 500,00 €
Altro 1 (importo) 20.000,00 €
Altro 1 (obbligatorio se presente importo) Contributi ad ASD per attivita (Centri estivi, dama day, ecc.)
Altro 2 (importo) 15.000,00 €
Altro 2 (obbligatorio se presente importo) Operatori Sportivi Territoriali (istruttori, insegnanti, operatori ASD)
Totale B) Linea di attivita 1 103.000,00 €
Cofinanziamento Linea di attivita 1 0,00 €
Ufficio stampa 2.000,00 €
Conferenza stampa e webinar 2.000,00 €
Promozione web e social network 3.000,00 €
Brochure, materiale stampa, gadget 5.000,00 €

Altro 1 (importo) 2.500,00 €



Altro 1 (obbligatorio se presente importo)

Acquisto premi (Coppe, medaglie. etc)

Altro 2 (importo)

Non compilato

Altro 2 (obbligatorio se presente importo)

Non compilato

Totale C) 14.500,00 €
Cofinanziamento C) 0,00 €
Totale Budget 141.000,00 €
Totale Co-finanziamento 0,00 €
Totale contributo richiesto 141.000,00 €
Eg:f()eﬂt()uhf?(lées E:Oofmanmamento rispetto a im 0.00%
Sono presenti spese precedenti? Si
Importo spese precedenti 5.380,20 €

Allegato

Cronoprogramma del progetto

Allegato

Riepilogo spese precedenti

09/04/2025

FIRMA DEL LEGALE RAPPRESENTANTE




